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II D LSU 
 

PROGRAMMA SVOLTO 

PSICOLOGIA 

 

 MODULO 1 – BISOGNI, MOTIVAZIONI, EMOZIONI  

• I bisogni: un’esigenza biologica  

• Murray: le pressioni dell’ambiente  

• Maslow e la piramide dei bisogni  

• La frustrazione dei bisogni  

• Le motivazioni: una spinta psicologica  

• Motivazioni intrinseche ed estrinseche  

• Le emozioni: tra cuore e cervello  

• Studi scientifici sull’espressione delle emozioni  

• Il ruolo delle emozioni  

• L’alessitimia: quando le emozioni non hanno voce  

 

MODULO 2 – LE PRINCIPALI TEORIE DELLA PERSONALITA’   

• Modelli e fattori della personalità (le teorie tipologiche e le teorie dei tratti)  

• La Teoria della Psicoanalisi  

• La scoperta dell’Inconscio  

• Sigmund Freud e le zone della psiche  

• La teoria freudiana della sessualità  

• Gli sviluppi della psicoanalisi 

• La psicologia individuale di Adler 

• La psicologia analitica di Jung 

• La psicologia del ciclo di vita di Erikson  

• Le fasi psico-sociali 

 

APPROFONDIMENTO: visione del video “Inconscio collettivo” di A. Flamonga 

 

MODULO 3 – IL LINGUAGGIO  

• Lo sviluppo del linguaggio 

• I diversi modi di comunicare 

• La fisiologia del linguaggio verbale 

• Dal linguaggio alle lingue  



• Gli elementi di base del linguaggio verbale  

• La teoria dei segni di Pierce 

• Lo sviluppo regolare e lo sviluppo atipico del linguaggio 

• Le tappe dello sviluppo linguistico 

• Le teorie principali dello sviluppo linguistico (Skinner e Chomsky) 

• I disturbi del linguaggio 

 

Laboratorio: l’apprendimento linguistico degli studenti stranieri 

Approfondimento: il bilinguismo 

 

MODULO 4 – LA COMUNICAZIONE   

• La comunicazione come trasmissione 

• Il modello di Shannon  

• Le funzioni della comunicazione secondo R. Jakobson 

• I limiti del modello di Jakobson 

• Le funzioni della lingua secondo Jakobson  

• Il fenomeno del “feedback” negli atti comunicativi  

• La pragmatica della comunicazione e la scuola di Palo Alto  

• Gli assiomi della comunicazione  

• La comunicazione non verbale e le diverse tipologie di segnali non verbali  

• La prossemica  

• La dimensione relazionale della comunicazione 

• La psicologia sistemica di Bateson 

• Rogers e la psicologia umanistica 

• I mezzi di comunicazione 

• I mezzi di comunicazione di massa 

Approfondimento: uno sguardo critico sulla pubblicita’ – apocalittici e integrati 

 

MODULO 5 - LA PSICOLOGIA SOCIALE 

• La percezione degli altri: Due modelli a confronto: modello algebrico e modello 

configurazionale  

• L’effetto primacy 

• L’esperimento di Ash  

• L’effetto alone 

• Il ragionamento sociale e i diversi tipi di euristiche 

• Le attribuzioni 

• Modelli di Heider, di Rotter e di Weiner 

• Le euristiche e i biases 

• Euristica della disponibilità, della simulazione, della rappresentatività 

 

MODULO 6 – L’INFLUENZA SOCIALE 

• I meccanismi dell’influenza sociale 

• L’acquiescenza, l’identificazione e l’interiorizzazione  

• Gli stereotipi   

• Come nascono e come operano 

• I meccanismi di generalizzazione, accentuazione e auto-convalida 

• la personalità autoritaria 

• Gli stereotipi sociali: I pregiudizi 

• Come nascono i pregiudizi 



• La teoria di Adorno  

• Tajfel e l’identità sociale 

• Dal pregiudizio al razzismo 

• Il nuovo razzismo 

 

APPROFONDIMENTI 

L’effetto Pigmalione  

 

PEDAGOGIA 

 

MODULO 1 - LA GRECIA ARCAICA 

• L’educazione alla virtù attraverso i poemi greci 

• Omero e i valori dell’aristocrazia 

• Esiodo e i valori del mondo agreste 

• L’educazione a Sparta 

• L’educazione ad Atene 

Approfondimenti: Eroi del passato e del presente 

             Chi sono i cittadini? 

             La vita appartata delle fanciulle ateniesi  

 

MODULO 2 - I SOFISTI E SOCRATE 

• Il rinnovamento sociale e culturale di Atene 

• L’oratoria e la nuova aretè 

• Il progetto educativo dei sofisti 

• La nascita del concetto di Paideia 

• Protagora e Gorgia 

• Socrate 

• Il metodo socratico 

• L’autoeducazione alla virtù 

 

MODULO 3 - PLATONE, ISOCRATE ED ARISTOTELE 

• Platone, educazione e rinnovamento politico 

• Le basi filosofiche 

• La dottrina dell’anima e dello Stato 

• Il percorso formativo dei cittadini 

• L’Accademia 

• Isocrate e la scuola di retorica 

• Il confronto con i sofisti 

• La paideia all’origine della rinascita morale e politica 

• Aristotele: educazione e realizzazione individuale 

• Politica, etica ed educazione secondo Aristotele  

• La visione statalista dell’educare  

• La ragione come tratto distintivo dell’uomo  

• Il Liceo aristotelico  

• L’ideale dell’educazione liberale  

 

MODULO 4 - LA PAIDEIA ELLENISTICA  

• Le novità della cultura ellenistica 

• L’educazione nell’impero macedone 



• Alessandria d’Egitto 

• Le scuole filosofiche ellenistiche 

• Epicureismo e Stoicismo 

 

MODULO 5 – LE NOVITA’ DELLA CULTURA ELLENISTICA 

• L’educazione nell’Impero Macedone 

• Le scuole filosofiche ellenistiche (Epicuro – Zenone di Cizio) 

Il “Curricolo Circolare” 

• Il curricolo umanistico 

• L’istruzione primaria, secondaria e superiore 

• Gli sviluppi della cultura ellenistica 

• Plutarco e la pedagogia dell’esempio 

• Luciano di Samosatata e Sesto Empirico 

 

MODULO 6 - L’ IDEALE E LE FORME EDUCATIVE A ROMA  

• L’educazione romana delle origini 

• Catone e la celebrazione dei valori del “mos maiorum” e del ruolo centrale della famiglia  

• L’ellenizzazione dell’educazione romana a partire dal 200 a .C  

• Cicerone e la formazione dell’oratore  

• L’età imperiale e l’affermarsi di nuovi modelli formativi  

• Quintiliano e Seneca  

 

MODULO 7 - LA NUOVA PAIDEIA CRISTIANA 

• Il cristianesimo come nuova pedagogia  

• L’ideale e le finalità educative dell’educazione cristiana 

• Le prime istituzioni educative del cristianesimo  

 

 

EDUCAZIONE CIVICA: LA PARITA’ DI GENERE 

            BULLISMO E CYBERBULLISMO     
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