Programma svolto di SCIENZE UMANE - Prof.ssa Cinzia De Angelis
1A LES - SCIENZE UMANE opzione ECONOMICO SOCIALE - A.S. 2022/23
Testo: Psicologia con Metodologia della ricerca
Legrenzi-Rumiati-Di Zio
Casa Editrice Mondadori Scuola
Disciplina: PSICOLOGIA/MEDODOLOGIA DELLA RICERCA (3 ore settimanali)
EDUCAZIONE CIVICA
BULLISMO– CYBERBULLISMO (5 ORE)
Competenze 
Acquisire e interpretare l’informazione
· Collaborare e partecipare
· Risolvere problemi
· Agire in modo autonomo e responsabile
Unità didattiche:
· Bullismo e Cyberbullismo: di che cosa parliamo
· I presupposti e le dinamiche del Cyberbullismo

MODULO A – STORIA DELLA PSICOLOGIA - LA PSICOLOGIA COME SCIENZA
Unità didattiche:
1. Conoscere e capire gli altri
2. Che cos’e la Psicologia
3. La nascita delle Scienze Umane
4. Wundt e il laboratorio di Lipsia. Il funzionalismo di James
5. La scuola della Gestalt
6. Le scienze cognitive e la neuropsicologia
7. Lo sviluppo delle neuro-discipline
8. La Psicobiologia. Il sistema nervoso
9. I metodi per la ricerca in Psicologia
Letture: T1 Il famoso caso di Phineas Gage. T2 V.S. Ramachandran: i neuroni che hanno plasmato la civiltà
MODULO B – LA RELAZIONE EDUCATIVA
Unità didattiche:
1- Imparare a vivere con gli altri
2- La famiglia
3- La scuola ed il contesto sociale
4- Il gruppo dei pari
5- Dal gruppo al branco
Letture: J. Bowlby: L’attaccamento alla madre. G.E. Lutte: L’amicizia in età adolescenziale
MODULO C – LA PERCEZIONE
Unità didattiche:
1. Che cos’è la percezione?
2. I principi gestaltici
3. La percezione instabile. Figura o sfondo?
4. L’interpretazione dei dati sensoriali
5. Le illusioni percettive
MODULO D – LA MEMORIA
Unità didattiche:
1- La natura e le teorie sulla memoria
2- La memoria come processo
3- L’oblio: perché dimentichiamo
4- Le disfunzioni della memoria
MODULO E – IL PENSIERO E L’INTELLIGENZA
1. Pensiero ed intelligenza
2. L’impossibilità di non pensare
3. Il mondo dei concetti
4. Il ragionamento
5. La soluzione dei problemi
6. Le distorsioni cognitive nei giudizi
7. L’intelligenza
MODULO F – L’APPRENDIMENTO
1. I tipi di apprendimento
2. Il condizionamento classico
3. Il comportamentismo e il condizionamento operante
4. Il cognitivismo: l’apprendimento per insight
5. Il cognitivismo: tre tipi di apprendimento
6. L’apprendimento sociale per imitazione
7. L’apprendimento come costruzione

MODULO G – IL METODO DI STUDIO: SAPER IMPARARE
1. Imparare ad imparare
2. La conoscenza metacognitiva
3. Autovalutazione, valutazione, motivazione
4. La psicologia della memoria e i metodi di studio
MODULO H – BISOGNI, MOTIVAZIONI, EMOZIONI
1. Il bisogno: una mancanza da colmare
2. La motivazione
3. Le emozioni: segnali di allerta

METODOLOGIA DELLA RICERCA
MODULO A – LA LOGICA DELLE SCIENZE UMANE
Unità didattiche: 
1- La Metodologia della ricerca e il metodo scientifico
2- Scienze della natura e scienze umane
3- Le fasi di una ricerca
4- Metodi qualitativi e quantitativi
5- Lo scopo della statistica
6- Introduzione alla statistica


MODULO B – GLI STRUMENTI: FOCUS, INTERVISTE, QUESTIONARI 
Unità didattiche:
1. Gli strumenti per le ricerche di tipo qualitativo
2. Il focus di gruppo
3. Il colloquio
4. L’intervista
5. Il questionario
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